Un Enseignant en Activité
Physique Adapteée

QUI SOMMES-NOUS ? NOS AVANTAGES

Creche dédiée a I’établissement
CGOS + Amicale du personnel
Self d’entreprise

Association sportive
Evénements festifs

Ateliers bien-étre

Né de la fusion de deux établissements et
ouvert en 2017, I'Hopital Nord Franche-
Comté est un établissement moderne et
récent. L'ensemble des sites est doté
d’équipements a la pointe de la technologie
qui vous permettront d’exceller dans votre
spécialité.

Situé en Franche-Comté, il est proche de la
frontiere Suisse et de I'Allemagne et est
desservi par l'aéroport de Bale et une
gare TGV.

Notre établissement propose un
environnement de travail ressourcant et
verdoyant au sein d’un patrimoine culturel
et gastronomique riche.
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VOTRE POSTE

Quotité de travail : temps plein
Horaires institutionnels de jour
Mobilité sur les différents sites

VOTRE SERVICE

Rééducation
Rattachement hiérarchique : direction des soins — cadre de pdle — cadre de santé
Relations :

— Professionnels HNFC

— Intervenants et prestataires institutionnels et externes

— Réseaux de soins

— Instituts de formation

VOS MISSIONS

Réaliser des séances individuelles :
o Evaluations : TM6 (Test de Marche de 6mn), TINETTI (évaluation du risque de chutes), TUG
(Timed Up&Go), test de force avec HAND GRIP ...
o Séances de reprise de la marche, prévention des chutes, renforcement musculaire, travail de
I’équilibre et de la coordination, réentrainement a I'effort.
Réaliser des séances collectives de travail de I'équilibre et du renforcement musculaire.
Rédiger des transmissions précises, datées et signées
Planifier I’activité en coordination avec les autres professionnels de rééducation.
Saisir la cotation des séances effectuées sur les logiciels dédiés (« CLIP » et/ou « SUIVI
REEDUCATION »).
Accompagner/Tutorer les éléves EAPA dans la découverte de I’établissement et la prise en soins
des patients.
Participer aux staffs pluridisciplinaires

VOS DIPLOMES OU FORMATIONS

APTI

Licence ou Master Activité Physique Adaptée

TUDES OBLIGATIONS
Capacités relationnelles e Tenue professionnelle
Rigueur et ponctualité e Discrétion et réserve
Capacité d’adaptation e Connaissance des gestes de
Esprit d’équipe et d’initiative premiers secours
Capacité d’évaluation et e Respect des regles d’hygiene
diagnostic
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